
Unsere Werkstätten 
 

 

Hauswirtschaft 

In diesem Bereich wird der Bezug zum Essen gepflegt und gefördert. Die Beschäftigungen 

werden den Jahreszeiten entsprechend angepasst (Einmachen von Früchten, Konfitüre etc.). Die 

Produkte kommen der ganzen Gemeinschaft zugute. Brot backen für den Eigengebrauch gehört 

ebenso in diesen Bereich. Es werden vorhandene Produkte aus dem hauseigenen Garten und 

saisonale Lebensmittel verarbeitet. Produkte aus biologischem Anbau werden im Sinne der 

Nachhaltigkeit und des Beitrags zur Gemeinschaft vorzugsweise verwendet.  

Die Mithilfe bei der Wäsche und beim Reinigen gehört ebenfalls zum Hauswirtschaftsbereich. 

 

Garten 

Die Beschäftigung im Garten (Nutz- und Zierpflanzen, Obstbäume, Sträucher) ist vielfältig. Es 

wird eine Tätigkeit angeboten, die zur Bewegung des Körpers anregt. In natürlicher Umgebung 

kann durch diese Bewegungsabläufe die Muskelkraft gestärkt werden. Ausserdem können 

Aufgaben in der freien Natur beruhigende Auswirkungen bei innerer Anspannung bieten. 

Jahreszeiten werden hautnah erlebt.   

 

Schreinerei 

Die Beschäftigung in der Schreinerei bietet die individuelle Auseinandersetzung mit 

verschiedensten Materialien.  Weiche und harte Hölzer, Stein und Metall. Beim Bearbeiten der 

verschiedenen Materialien entstehen Lernfelder, in denen die vorhandenen Ressourcen 

gefördert werden können.  

Folgende Tätigkeiten können in der Schreinerei ausgeübt werden: 

• Kennenlernen verschiedener Materialien 

• Schnitzen 

• Schleifen 

• Hämmern 

• Sägen 

• usw. 

  

 

 

 

Kerzerei 

In der Kerzerei besteht die Möglichkeit, beim Ziehen von Bienenwachskerzen mitzuwirken. Die 

Wärme und der Geruch des Wachses können wahrgenommen werden Ein ganzer 

Fertigungsprozess kann in einzelnen Schritten nachverfolgt werden: vom blossen Docht bis zur 

fertigen Bienenwachskerze. 



 

 

 

Weberei/Töpferei/Papeterie 

In der Weberei werden farbige Handtücher, Servietten, Tischdecken und Teppiche gewoben. 

Weben ist eine rhythmische Beschäftigung, bei der die Füsse und Hände gleichzeitig zum Einsatz 

kommen, so dass das Gleichgewicht und die körperliche Harmonie gefördert werden. Das Weben 

braucht Ausdauer, Konzentration und Genauigkeit bis ein fertiges Produkt entsteht.  

In der Töpferei werden Vasen, Teller, Kerzenständer, Windlichter und viele andere Dinge 

angefertigt. Formgefühl, Fingerfertigkeit und dreidimensionales Denken wird gefördert.  

In der Papeterie entstehen Karten, Kalender und anderes mehr. Von gemalten und gezeichneten 

Bildern werden Schablonen geschnitten. Mit Bienenwachskreiden werden Karten, Bilder für 

Kalender, Plakate und vieles mehr gedruckt.  

 

Tagesablauf 

Die Beschäftigungszeiten sind wie folgt festgelegt: 

Mo – Fr 09:30 – 12:00 / 16:15  – 17:15 Uhr  

Die Beschäftigungszeit wird morgens durch ca. 15 Minuten Pause unterbrochen. Das Mittagessen 

wird im Essraum gemeinsam mit den Mitarbeitenden eingenommen. Zwischen 15:00 – 16:15 Uhr 

finden eine viertelstündige Kaffeepause und regelmässige Spaziergänge statt, die der 

Gesunderhaltung der Bewohner/innen (Beweglichkeit, Ausdauer, Verdauungsförderung, usw.) 

dienen. 

 


